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Непрерывность оказания противотуберкулезной 
помощи украинским беженцам

Опыт проекта MSF по борьбе с ТБ в Польше
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ТБ И ВОЙНА

Украина и 
Польша

Среднегодовое число случаев ТБ непосредственно перед 
началом войны, 2021 г.

Последствия войны: 
o Более 2 миллионов граждан Украины зарегистрировались для 

получения временной защиты в Польше (в настоящее время в 
Польше находится около половины из них)

o Более 1 миллиона граждан Украины с 2014 г.  

Оценка ВОЗ заболеваемости ТБ среди 1,5 млн беженцев из 
Украины в Польше:
o 665 случаев ТБ  
o 219 случаев ЛУ-ТБ  

Среднегодовой 
показатель

Украина Польша Всего ЕС/ЕЭЗ

ТБ 32.850 3.704 33.527

ЛУ-ТБ 8.870 54 
(40% иностранного 

происхождения)

742



Чтобы обеспечить доступ к медицинской 
помощи и непрерывность ее оказания 
 необходимо преодолеть барьеры

Индивидуальныe
и системныe
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Барьеры, препятствующие обращению за медицинской 
помощью и соблюдению режима лечения

• Приоритеты беженцев – включают ли они вопросы 
охраны здоровья?

• Административные и правовые барьеры

• Языковые барьеры

• Отсутствие осведомленности о ситеме и ее понимания

• Дальнейшая миграция 
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Барьеры, препятствующие обращению за медицинской 
помощью и соблюдению режима лечения

• Отсутствие местной системы поддержки

• Самостигматизация и дискриминация со стороны 
других людей 

• Влияние войны – психическое здоровье
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Барьеры – пробелы в системе в 2022 г.  

• Отсутствие системного подхода к проблеме ТБ в Польше 
Отсутствие конкретной стратегии и ресурсов
Отсутствие руководящих указаний
Местный контекст  

• Диагностика
Отсутствие целевого скрининга – сложный маршрут пациента
Ограниченное использование быстрых молекулярных тестов  
Неполная диагностика – выявление устойчивости к рифампицину?

• Госпитализация как подход

• Отсутствие концепции поддержки пациентов

• ТБ как забытая болезнь – осведомленность и стигматизация
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Барьеры – пробелы в системе в 2022 г.

• Лекарственные препараты
 Отсутствуют препараты для продолжения лечения ЛУ-ТБ среди украинских 

беженцев

Нет препаратов нового поколения для лечения ЛУ-ТБ
Нет комбинированных препаратов с фиксированной дозой (КПФД) 
Нет лекарственных форм препаратов для детей  
Нет препаратов для профилактики  

.

Барьеры, связанные с физической и ценовой доступностью
Не только в Польше, но и в целом в ЕС/ЕЭЗ
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Как следствие …

• Низкий уровень доступности и приемлемости лечения ТБ

• Поздняя диагностика и лечение сложные случаи и передача ++

• Риск усиления устойчивости  

Медицинские препараты и стандарты лечения
Отрыв от достижений последнего десятилетия в 

области борьбы с ТБ



Проект MSF по борьбе с  ТБ в  Польше  
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Подход, 
используемый в 

проекте MSF

Для обеспечения непрерывности оказания 

противотуберкулезной помощи украинским беженцам

Общая трансформация моделей лечения и ухода для 

больных ТБ в Польше

• Внедрение рекомендаций ВОЗ
• Амбулаторный подход – ориентированный на пациента

Объединяем усилия
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Компоненты 
проекта MSF

Пожертвования препаратов от MSF и ВОЗ

Привязка к услугам по лечению ТБ  
Infoline

Организация направлений и приемов

Перевод из одного места в другое  

Передача историй болезни из Украины в Польшу

Поддержка пациентов
Социальная и административная

Психологическая

Просветительская

Наращивание потенциала 
Семинары / вебинары / конференции / личные визиты

Информационно-разъяснительная работа в Польше и ЕС
Доступ к препаратам / стандарты ВОЗ / модель оказания помощи, 

ориентированной на пациента
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Данные за
2022 – 2025 гг.

ПДПН: 7,6%

Перевод и привязка к месту оказания медицинской помощи:
Украина, Германия, Финляндия, Норвегия, США. (+ Грузия, Беларусь, 
Индонезия)

Всего за 

1 кв. 

2025

Всего 

2024

Всего 

2023

Всего 

2022

Совокупно с 

07.2022 

Поступили в проект 26 122 103 57 307

ЛЧ-ТБ 11 60 40 10 121

ЛУ-ТБ 15 61 63 47 186

Вышли из проекта 12 121 51 25 210

Завершили лечение 11 98 33 21 163

Потеряны для последующего 

наблюдения (ПДПН)

1 7 8 0 16

Переведены 0 13 8 3 24

Умерли 0 2 2 1 5

Активные пациенты на конец 

периода

65 85 84 32
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Достижения
• Оказана поддержка 307 пациентам-мигрантам

(186 ЛУ-ТБ + 121 ЛЧ-ТБ)

• Оперативное обеспечение доступа к необходимым 
препаратм благодаря пожертвованиям (MSF + ВОЗ)

• Внедрение режима BPaLM

• Обеспечение амбулаторного лечения больных
ЛУ-ТБ  

• Трансграничные механизмы (переводы в страну 
и из страны)

• Наращивание потенциала

• Наглядность 



Прибытие миллионов украинских беженцев инициировало 
в Польше и ЕС изменения 

с точки зрения доступности противотуберкулезных 
препаратов и стандартов лечения
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